
URLOP  MACIERZYŃSKI  I RODZICIELSKI 
(URLOPY MOŻLIWE DO DZIELENIA POMIĘDZY RODZICAMI)

URLOP 
MACIERZYŃSKI 

  20 TYGODNI PRZY URODZENIU 1 DZIECKA 
31 TYGODNI PRZY URODZENIU  2 DZIECI 

 33 TYGODNIE PRZY URODZENIU 3 DZIECI 
35 TYGODNI PRZY URODZENIU  4 DZIECI 
37 TYGODNI PRZY URODZENIU  5 DZIECI  

PRZY 1 PORODZIE 

 

DOKUMENTY: 
1. AKT URODZENIA DZIECKA  
(EWENTUALNIE DODATKOWO 
ZAŚWIADCZENIE ZE SZPITALA O 
URODZENIU) 
 

 
   PIERWSZE 14 TYGODNI  

ZAREZERWOWANE WYŁĄCZNIE DLA MATKI 
DZIECKA.  

URLOP MACIERZYŃSKI UDZIELANY 
OBLIGATORYJNIE WG TYGODNI - PÓŹNIEJ 

MOŻLIWY DO SKRÓCENIA DO 14 TYGODNI. 

URLOP 
RODZICIELSKI 

32 TYGODNIE PRZY URODZENIU 1 DZIECKA 
34 TYGODNIE PRZY URODZENIU 2 DZIECI  
      LUB WIĘCEJ PRZY 1 PORODZIE 

DOKUMENTY:  
1. PISEMNY WNIOSEK O UDZIELENIE URLOPU 
RODZICIELSKIEGO 
2.  OŚWIADCZENIE 2 RODZICA O BRAKU 
ZAMIARU  KORZYSTANIA Z  WW.  URLOPU  
 W OKRESIE WSKAZANYM WE WNIOSKU 
PRZEZ MATKĘ/OJCA DZIECKA. 
3. NUMER PESEL 2 RODZICA 

UDZIELANY BEZPOŚREDNIO PO URLOPIE 
MACIERZYŃSKIM;   

MAX. W 4 CZĘŚCIACH W  WIELOKROTNOŚCI 
TYGODNIA (PO 8 TYG.; WYJĄTEK - PIERWSZA 
CZĘŚĆ (= 6 TYG) LUB  OST. CZĘŚĆ 

WNIOSEK SKŁADANY  (DO 21 DNI PO 
PORODZIE) O URLOP RODZICIELSKI W 

PEŁNYM WYMIARZE 
= URLOP MAC. I RODZ. W WYSOKOŚCI 80% 

PODSTAWY WYMIARU ZASIŁKU 

WNIOSEK SKŁADANY  (21 DNI PRZED 
ROZPOCZĘCIEM KORZYSTANIA) Z URLOPU 

RODZICIELSKIEGO LUB JEGO CZĘŚCI 
= URL.MAC. I 6 TYG. RODZ. W WYSOKOŚCI 

100% PODSTAWY WYMIARU ZASIŁKU; 
POZOSTAŁE W WYSOKOŚCI 60% 

MOŻLIWE POZOSTAWIENIE MAX 16 TYGODNI 
URLOPU RODZICIELSKIEGO DO 

WYKORZYSTANIA  DO KOŃCA ROKU 
KALENDARZOWEGO, W KTÓRYM DZIECKO 

UKOŃCZY 6 LAT 
WZÓR WNIOSKU: 

DRUKI DO POBRANIA/ URLOP RODZICIELSKI 

PODSTAWA PRAWNA: 
Art. 1791 - 1821G Kodeksu pracy 
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